
les Trods

vous connaissez ?vous pensiez

tout savoir !



 

             

 

Se dépister précocement est essentiel afin de
se protéger et protéger les autres.

 

             
    

    

C’est quoi ?
Un Test Rapide d’Orientation

Diagnostique.

Comment ?
Une simple piqûre au bout du 

doigt et un résultat en quelques 
minutes.

Un consentement libre et éclairé !
Un entretien con�dentiel préalable permet :
•d’expliquer le test
•de parler de ses pratiques, peurs et doutes
•d’échanger librement sur sa sexualité, sur
sa consommation de produits ou sur la vie avec le VIH

Et après ?
Si le résultat est positif, un accompagnement vers
un service de santé est possible. Plus le traitement
est instauré tôt, meilleure sera la qualité de vie. Si le 
résultat est négatif, et que la prise de risque date de 
moins de trois mois, un autre dépistage sera proposé.

Pourquoi ?
Pour savoir où vous en êtes dès

qu’il existe un risque de contamination
par le VIH, l’hépatite C... :

•  Rupture, oubli de préservatif
•  Partage de seringues, aiguilles...
•  Tatouage, piercing, scarification
(si pas de matériel à usage unique)

Par qui ?
•  Par les associations habilitées
en Normandie
•  Ou par autotests disponibles
en pharmacie
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