COMITE DE COORDINATION DE LA LUTTE
CONTRE LES IST ET LE VIH DE NORMANDIE

Bureau du jeudi 17 juin 2021

Membres du Bureau présents :

Manuel ETIENNE, Laure MERI, Zoé ROCLIN, Marinette SLIMANI, Renaud VERDON,
Emilie VIGER

Membres du Bureau excuseés :

Leila BERANI, Benjamin DUVAL, Jean-Jacques PARIENTI

Invités permanents :

Louise LEGRAIN, Guillemette UNAL

Lieu : visio-conférence

Heure de début : 17h00

Quorum atteint : 6/9




Ordre du jour

1) Validation CR
2) Vi d’heure épidémio

3) Points sur projets

Compte-Rendu

Validation des CR

Cf. diapo n°3

Les compte-rendus des réunions de bureau des 17 feévrier, 20 avril et 20 mai sont valideés par
le bureau.

4 d’heure épidémio

Cf. diapon°4 a 14

Guillemette UNAL présente au bureau une comparaison des données de dépistage en
CeGIDD entre les années 2019 et 2020.

L’enquéte Epi-Phare rapporte une forte diminution du nombre de tests de dépistage VIH entre
2019 et 2020. Une diminution de 50% de ces tests a notamment été observée sur la période du
1°" confinement. L’enquéte ERAS, réalisée chez 8345 HSH en France, rapporte que 28%
d’entre eux ont déclaré avoir reporté leur dépistage VIH, et que 59% des usagers de PrEP ont
arrété ce traitement.

En Normandie, 8 370 usagers se sont rendus en CeGIDD en 2020 contre 10 653 en 2019, soit
une baisse de 27%. Les CeGIDD ont enregistré une activité en hausse sur le début de I’année
2020, qui a été interrompue avec le 1* confinement : tous les CeGIDD de la région étaient
alors fermés ou fonctionnaient a minima avec une ligne télephonique ( -84 % d’activité en
avril 2020). L’activité a ensuite augmenté de maniére continue jusqu’a la fin de I’année, sans
toutefois retrouver le niveau de 2019 (-4 % en septembre, - 18% en novembre - lors du 2°™
confinement - par rapport a 2019).

Le profil des usagers est resté relativement semblable : le sexe ratio n’a pas évolué¢ (43 de
femmes et 56% d’hommes), tandis que 1’dge a la consultation a légérement augmenté, avec



une plus grande représentation de la tranche d’age 20-35 ans et une diminution de la
fréquentation pour la tranche d’age <20ans.

Le nombre de dépistage des IST a fortement diminué, avec toutefois un nombre de tests
positifs stables pour le VIH, I’Hépatite B et I’Hépatite C. En revanche, une légere hausse de
positifs pour la Syphilis et les Chlamydiae a été enregistrée, malgré un nombre de dépistages
lui aussi en baisse.

Emilie Viger indique au bureau que la nouvelle organisation de régulation au CeGIDD de
Cherbourg ont sans doute permis de mieux cibler les usagers a dépister, et donc d’augmenter
le nombre de tests positifs. Le CeGIDD ne réalise plus de consultations sans rdv, et une
orientation est faite en amont par téléphone. Les AEV sont orientés vers les urgences de
I’hopital, quand les personnes symptomatiques et les adultes multi partenaires sont regus en
consultation en priorité. Les usagers se disent majoritairement satisfaits de cette organisation.

Points sur projets

Cf. diapon° 15a 19

Webinaire PrEP :

Les médecins généralistes sont autorisés depuis le 1°" juin 2021 a initier la PrEP (décret du 28
mai 2021). L’enjeu est donc a présent de les informer et de leur donner des outils afin de
développer la couverture régionale de la PrEP en Normandie.

Le groupe PrEP du COREVIH a travaillé en 2020 a 1’élaboration d’une formation, qui a été
reportée compte tenu du covid et a été repoussée au mois de décembre 2021. Cette formation
« PrEP et Santé Sexuelle » ne concernera dans un premier temps qu’un nombre limité de
professionnels. De plus, elle va avoir lieu tardivement par rapport a la date de parution du
décret.

Ces éléments conduisent a proposer une information sous forme de webinaire aux médecins
généralistes de Normandie mais aussi des médecins des PASS et des Unités de Soins
Sanitaires en milieu carcéral, compte tenu des populations a risque de contracter le VIH prises
en charge dans ces structures.

Le programme envisagé est le suivant :
e Epidémiologie VIH et IST (G. Unal)

e |IST : prise en charge et vaccination (A. Lesourd)
e LaPreP

e La prévention diversifiée (tool box)

e LaPrEPen CeGIDD (N. Akoum)

e LaPrEP enville (S. Bord)



Ce webinaire permettrait aussi de promouvoir le module de formation e-learning FormaPrEP
de la SFLS, la tool box du COREVIH...I’Union Régionale des Médecins Libéraux (URML)
ainsi que le Département de Médecine Générale (DMG) seront associés a cette démarche.

Il est & noter que les délais de rendez-vous pour une initiation de PrEP sont longs (parfois
plusieurs semaines), alors qu’on observe une embolisation des consultations pour les
renouvellements. Les médecins généralistes pourraient dans un premier temps étre positionnés
sur les renouvellements, tandis que les CeGIDD et centres hospitaliers pourraient se
concentrer sur les initiations et devenir des centres référents pour la PrEP a 1’échelle de leurs
territoires.

Semaine du dépistage :

Le Ministere chargé de la Santé souhaite harmoniser les dates des différentes Semaines du
Dépistage au niveau national. Plusieurs COREVIH ont d’ores et déja fixé leurs dates a
I’automne 2021, tandis que d’autres ont déja organisé leur Semaine au printemps (Normandie,
Hauts-de-France). Une communication nationale sera donc organisée, qui s’étalera de
septembre a novembre.

Le COREVIH Normandie va donc devoir organiser en lien avec I’ARS une deuxiéme
semaine du dépistage cette année. Aucune information n’est disponible a ce jour sur le budget
disponible pour cette deuxieme session, ni sur une éventuelle harmonisation de la
communication et de 1’évaluation. En 2022, la date devra étre la méme pour toutes les
régions.

Le bureau du COREVIH s’était positionné lors de la réunion de bureau du mois de mai pour
demander a ’ARS de déléguer entiérement 1’organisation de la semaine du dépistage en
Normandie afin de gagner en clarté sur les objectifs. Il est indiqué que chaque structure
(CeGIDD, association) devra organiser ses actions en fonction de ses possibilités, et en
fonction de I’évolution du contexte sanitaire, encore incertaine pour I’automne.

Journée des acteurs du dépistage :

Le bureau est sollicité sur 1’organisation en présentiel d’une Journée des Acteurs du Dépistage
(CeGIDD et Trodeurs), a I’instar de celle organisée en février 2020. Des pistes de réflexion
avaient déja été formulées pour le programme, et ont été complétées en bureau :

e Une réunion pléniere, pour présenter les derniéres actualités scientifiques et les
données épidémiologiques normandes ;
e Des ateliers pour les CeGIDD et les Trodeurs, dont
o Publics cibles (actions HLM)
o Prep
o Impact du covid : les organisations a conserver

Emilie Viger propose également au bureau une intervention sur la prise en charge des
violences sexuelles, dont la proportion a augmenté en CeGIDD depuis le début de la crise



sanitaire. Elle propose la participation a cette journée du Dr Remoué, médecin légiste a
1I’Unité Médico-Judiciaire (UMJ) de I’hopital de Saint-L0.

Louise Legrain contacte donc le Dr Remoué pour lui proposer de présenter le dispositif mis en
place sur cette UMJ, lors de la séance pléniere.

Quizz

Un projet de quizz a été discuté lors de la réunion de bureau du 20 mai, avec pour objectif de
diversifier et de dynamiser la communication du COREVIH. 11 s’agira de publier une question
par semaine sur le site du COREVIH (avec un relais sur la page facebook), et de proposer aux
personnes d’intégrer une mailing list pour recevoir les informations du COREVIH.

Pléniéres 2021

Louise Legrain rappelle aux membres du bureau le séminaire prévu le 21 octobre 2021, qui
aura lieu en présentiel a Pont-1’Evéque.

Fin de la réunion : 18h30

Le Président du COREVIH Normandie
Pr Manuel ETIENNE



